METODIKA (podklady pro pedagogy)

Cojime?
porad: Prihofiva epizoda: 3.Cojime?

CiLE i Student*ka
i« propoji téma potravinového pramysilu s globalnimi environmentalnimi problémy

(odlesnovani, emise, pesticidy).

« zaujme a obhaji vlastniinformovany postoj k tématu udrzitelné spotreby potravin v diskusi
se spoluzaky.

« zhodnotivlastni nakupni chovani z hlediska udrzitelnosti na zakladé informaci z hodiny.

- priradilogo ke spravnému certifikatu (Bio EU, Fairtrade, MSC, RSPO aj.) a stru¢né
charakterizuje, co dana certifikace garantuje.

« rozlisi pravdiva a nepravdiva tvrzeni o dopadech potravinového priimyslu.

« popiSe alespon tfi environmentalni dopady spojené s cestou konkrétni potraviny
od producenta do obchodu.

KOMPETENCE k uc¢eni; komunikativni; ob&anska; digitalni

]
..................... L L L L T L L]
'

OCEKAVANE : RVPG:
VYSTUPY i Oblast Clovék a spole¢nost:
i+ posoudiprojevy globalizace, uvede priklady globalnich problémi sou¢asnosti, analyzuje jejich
: priciny adomyslijejich mozne dasledky
i Oblast Clovék a priroda:
i+ pouziva spravné zakladni ekologickeé pojmy
« objasnuje zakladni ekologicke vztahy
« posoudivyznam zivocichl v pfirodé a v rliznych odvétvich lidské ¢innosti
« zhodnoti nékterarizika ptisobeni prirodnich a spole¢enskych faktort na zivotni prostredina
lokalni, regionalni a globalni urovni
« zhodnotina prikladech svétové hospodarstvijako otevieny dynamicky systém s urcitymi
slozkami, strukturou a funkcemi a zohledni faktory uzemniho rozmisténi hospodarskych
aktivit, vymezi jadroveé a periferni oblasti svéta
 zhodnoti nerovnomeérné rozmisténi, objem a distribuci svétovych surovinovych a
energetickych zdrojl
Prarezove téma Environmentalni vychova:
« Clovék a zivotni prostredi
Prarezove téma Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
+ Globalni problémy, jejich priciny a disledky
+ Globaliza¢ni a rozvojové procesy
Prarezove téma Medialni vychova
« Medialni produkty ajejich vyznamy

: RVPSOV*:
i Oblast Spole¢enskovédni vzdélavani:
i« vysveétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak jsou feSeny, debatuje o
jejich moznych perspektivach
« charakterizuje soudobé cile EU a posoudijeji politiku
: « uvede priklady projevt globalizace a debatuje o jejich dusledcich
i Oblast pfirodovédné vzdélavani:
i« hodnotivliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zivotniho prostfedi
« charakterizuje prirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostredi
« charakterizuje globalni problémy na Zemi
« uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v plidé a vyhleda informace o aktualni
situaci
« vysvétliudrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
' socialnich pristupl k ochrané zivotniho prostredi
:  Oblast Ekonomickeé vzdélavani:
i« naprikladu ukaze pouZziti nastroji marketingu v oboru
Prarezove téma Clovék a zZivotni prostredi

*Naplnované kompetence a vystupy maji napfic riznymi RVP SOV podobné parametry.
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DELKA Aktivity by spolecné s videem mély bezpecéné pokryt délku jedné vyucovaci hodiny (45 minut).
Celkova Casova dotace se ale muze liit v zavislosti na rozsahu diskuze a poctu vyuzitych ukolt.
POMUCKY vytisténé aktivity k videu (1 kopie na studenta*ku)

psaci potreby
zarfizeni s pripojenim kinternetu

POPIS PRACE S AKTIVITAMI K VIDEU

Ukoly jsou koncipovany jako samostatna nebo skupinova prace, doporucujeme ale uzptisobeni potfebam studentd.

Evokace a aktivizace

[0&emto dnesbude? | [ PRED VIDEEM [> |

ZADANI UKOLU:

Udélejte si priizkum mezi spoluzaky:

Pozorné si prohlédni kolaz. Zamysli se nad tim, co je na
obrazcich a co jak spolu souvisi. Dokazes odhadnout o ¢em
bude dnesni hodina?

Cilem tohoto cviceni je, aby student*ka odvodil*a pomoci
obrazkoveé kolaze téma videa, potazmo celé hodiny.
Studentstvo je timto zplusobem pobizeno k hledani
souvislosti mezi jednotlivymi ¢astmi kolaze a mélo by se
dobrat k zavéru, Ze se bude jednat o néco spojeného
s potravinami, jejich dovozem a dopadem na Zivotni
prostredi. « Z&ehosekolaz sklada?

« Jak by spolu mohly obrazky souviset?
« Myslimsi, ze dnesSnihodinabudeo...

ANO/NE

V tomto cviCeni je studentim prezentovana . 2acATEK | KONEC
tabulk i yrok kterych il MYSLIMSI, ZE... HODINY HODINY
abulka s osmi vyroky, u kterych se maji

rOZhOanUt, Zda JSOU p0d|e n|Ch pranIVé é' ne 1 PFQd@asnéutricvnz'lraléatam;m'stcm(}nu‘minihodnotyjakota,ktcr;’mcchzimo ANO/NE | ANO/NE
a svou odpovéd zakrouzkovat. V tuto chvili nejde dozratnarosting

(o) SpréVnOSt, ale O podklad pro Sledovéni Videa_ 2 Em'\snivfaktorudévamnoistyisklcmkovychp\ynuvktorésouvo\m’ph preprave jedné ANO/NE | ANO/NE
Ke zbytku tabulky se studenti vrét|' v poslednim tuny nakladu na vzdalenost jednoho kilometru

CViéeni (UkOI 8) 3 | Nejvyssi emisnifaktor ma letecka doprava. ANO/NE | ANO/NE
ZADAN' UKOLU 4 | Amazonsky prales se vypaluje hlavné kvili péstovani palmy olejné. ANO/NE | ANO/NE
Téma (.jneénlll hOdlny U2 Znaé TVym UKO|em je Vétsina vypéstované sdji se pouziva na vyrobu potravin pro lidi. ANO/NE | ANO/NE
posoudit, zda jsou nasleduijici tvrzeni pravdiva, nebo

ne. SVOU OdeVéd’Zakroukuj. Nejsi Si J|Sty*a nebo jSOU Evropska unie na svém uzemi zakazala pouzivani pesticidul ANO/NE | ANO/NE
nékteré pojmy uplna novinka? Nevadi, zkus si aspon -

tipnOUt JeSt'l byI tVLOJ] odhad Sprarvny se dOZVllé ve Pramérny Cech spotrebuje rocné o 20 kg vice masa nez prtimérny Evropan. ANO/NE | ANO/NE
Vldeu' Pokud bychom jedli maso 3x tydné, nase uhlikova stopa muze klesnout 0 20-30 %. ANO/NE | ANO/NE

D PREHRAT VIDEO

porad: Prihofiva

epizoda: 3.Cojime?

Aplikace adiskuse

[ Snéhova koule | [ > PO VIDEU

Metoda snéhoveé koule, ktera uéi studenty vyjadrit svij nazor, vyslechnout nazor ostatnich a vécné argumentovat,
funguje nasledujicim zplsobem. VSichni studenti odpovidaji na zadanou otazku nejprve samostatné (jejich Ukolem je
vymyslet 2-3 argumenty), poté si napady nasdili v parech a spole¢né se musi shodnout na 3 nejdllezitéjsich, nasledné
postup opakuiji ve ¢tvericich. Timto zplisobem muzete pokracovat dokud nedojde k celotridni diskusi, nebo mizete
tuto fazi ukongit drive (napf. u étveric) a navazat prezentaci feSeni jednotlivych skupin. Lze vyuzit i jinou vstupni otazku.

ZADANI UKOLU:
Samostatné se zamyslete a napiste alespon tfi davody, proc lidé uprednostnuji nakup potravin z dovozu pred potravinami ceskymi.
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Ukol 4 | Piibéh potraviny

Ve videu studenti vidéli, kolik toho mize nacestovat
takové rajCe, nez se dostane na prodejni pulty. Ukolem
studentl je zamyslet se ve dvojicich nad cestou jiné
bézné potraviny. Vybér potravin mlzete nechat na
studentech, nebo, abyste se vyvarovali tomu, ze si vSichni
po vzoru videa vyberou ovoce a zeleninu, zadejte
potraviny zakdm vy, &imz zajistite pestrost. Prvné si
studenti urci, z jaké zemé by potravina mohla pochazet
(pokud existuje vice pripustnych variant, jako napr. u kavy,
zamérte se pouze na jednu). Potom uvazi, jaké kroky je
potreba podniknout k tomu, aby se potravina dostala do
domacich obchodt (sklizen, zpracovani, baleni, doprava).
Environmentalnimi dopady v posledni otazce jsou
mysleny dopady napriklad v ramci dopravy.

Mate certifikat? A mohla bych ho vidét?

ZADANI UKOLU:

Rozdélte se do dvojic. Ve dvojici si vyberte jednu potravinu
(ryze, cokolada, kure, ananas, mléko...) a zamyslete se nad
nasledujicimi otazkami:

1. Odkud mizZe potravina pochazet?

2. Co vSechno se muselo stat, nez se dostala do obchodu?

3. Jaké environmentalni dopady s tim mohou souviset?

Tento ukol testuje, zdali si studenti zvladli zapamatovat nazvy a podoby jednotlivych certifikatd, jez byly zminény ve
videu. Jejich ukolem je priradit nazev certifikace ke spravnému logu a doplnit, co dana certifikace garantuje. Cviceni je
doplnéno o tfi znacky, které ve videu sice zminény nebyly, ale béZné se vyskytuiji na obalech potravin.

ZADANI UKOLU:

Ve videu jsi slySel*a o certifikatech, které zarucuiji, ze vyrobci potravin se hezkymi slovicky jako ,eko" a ,bio* pouze neohani, ale
skute¢né jim zalezi na kvalité potravin. Abys pristé, az puUjdeS nakupovat, védél*a po ¢em koukat, prifad logo k patficnému
certifikatu a dopln vétu: O produktu s timto certifikatem mazeme fici, Ze... Do cviceni se zatoulalo par certifikatl navic, o vSech ale

plati, Ze je najdes na obalech potravin.

SPRAVNE RESEN!I:
NEGETq,
afe "
8‘ c
P z
alni pot, 3\ g
ggionALtll POtray,, & <%y
?~ la S BS\—"/
Regionalni potravina V-label
(Vegan)

@

MSC
(Marine Stewardship
Council)

V navaznosti na predchozi cvi¢eni maiji studenti vyhledat
v letaku produkty, které se ohani frazemi jako je bio, eko,
apod. Ve videu je zminén pojem greenwashing a jeho
znacné rozsSireni nejen v obchodnich retézcich. Cilem
tohoto ukolu je tedy propojit teorii s praxi. Dale muzete
studenty vyzvat k tomu, aby prohledali své tasky (jak je
popsano v zadani), nebo to mlzete prevzit iniciativu a
donést na ukazku néjakou potravinu s certifikaci z
vlastnich zasob, pripadné muizete podniknout navstévu
do skolniho bufetu a ukazat studentim, co si mohou
koupit pfimo ve skole.

Fairtrade

Bio nebio, v jednom letaku

B oSTAING 5(;4
w >
= %
RSPO Rainforest Alliance
(Roundtable on Sustainable
Palm QOil)
Bio Klasa
(EU Organic) (narodni znacka kvality)

ZADANI UKOLU:

V paru si vyhledejte letak libovolného supermarketu. Kolik
produktl s ozna¢enim eko, bio, farmarske, domaci, prirodni, s
laskou vyrobené, bez chemig, ... zvladnete v letaku najit za 3
minuty? Nasledné se podivejte do svych tasek (kazdy do té
svoji). Mate u sebe néjakou potravinu s oznacenim eko, bio atd.
nebo s certifikatem?
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'SF A | Pesticidy mimo EU

Tento ukol rozSifuje povédomi studentd a nasledcich
pouzivani pesticidd. Ve videu se divame na tento problém
z hlediska pldy a rostlin, toto cvi¢eni upozornuje také
zivotni podminky pracovnikl zemédélstvi. Studenti
pracuji s karikaturou umélkyné Ester Hernandez a
kratkym textem o vzniku této karikatury. Jedna se o
parodii na logo americké znacky rozinek Sun Maid
Raisins, kde je privétivé vypadajici Zzena nahrazena
“Silenou” sméjici se kostrou. Hernandez chtéla upozornit
nato, ze pavodni logo vytvari nepravdivy obraz a skoro az
bagatelizuje praci v zemédélstvi. Ve spodni ¢asti plakatu
jsou jmenovany chemikélie, které se v americkém
zemeédélstvi bézné pouzivaji a kontaminuji mistni vodu.

ZADANI UKOLU:

Uz viS, ze v Evropske unii je pouzivani pesticidl prisné
regulovano, jaka je ale situace mimo EU? Prohlédni si
karikaturu od Ester Hernandez, precti si kratky text o tom,
jak vznikla a ve dvojicich nebo mensich skupinkach
odpovézte na otazky. Odpoveédi zkuste nejdrive odvodit,
az pak pouzijte internet.

Napad vytvorit uméleckeé dilo znazornujici nasledky uzivani
pesticidll na zZivotni prostredi a zivoty pracovnikti v zemédélstvi,
kterymi byli i rodi¢e autorky, dostala Ester Hernandez pri
navstéve své matky v Dinubé, maléem mésté v udoli San Joaquin.
Bylo léto, teplota se pohybovala okolo 100°F (38°C). V tom
Hernandez vidéla svou matku varit vodu. Zeptala se tedy matky
proc to déla a ta ji pouze podala oznameni, kde stalo Ze voda ve
mesté je kontaminovana a durazné se doporucuje koupit vodu
balenou nebo si vodu prevarit. (Zdroj: Cal Alumni Association /
UC Berkeley)

1. Co karikatura zobrazuje? Neopomeiite napisy ve spodni ¢asti.

2. Pro¢ podle vas autorka karikaturu vytvofila?

3. Karikatura vychazi z loga jedné americké zna€ky rozinek.
Vyhledejte plivodnilogo a porovnejte ho s karikaturou.

Reflexe

LY [ zpatky na zacatek

V tuto chvili se studenti vraci k tabulce z Ukolu 2. Jejich
ukolem je tentokrat tvrzeni spravné zodpovédét
a zaroven si u toho uvédomit, co nového se naudili. Také
maiji opravit chybné vyroky tak, aby byly pravdive, aby si
nezapamatovali ta chybna tvrzeni. Pro snazsi kontrolu
prikladame spravné reseni tabulky i navrhy opravenych
tvrzeni.

OPRAVENA TVRZEN:i:

1. PredCasné utrzena rajcata nemaji stejné nutricni hodnoty
jako ta, ktera nechame dozrat narostliné.

4. Amazonsky prales se vypaluje hlavné kvuli chovu skotu.

5. VétSina vypéstované sdji se pouziva jako potrava pro zvirata.
6. EU pesticidy nezakazala, jsou ale pfisné regulovany.
7.Pramérny Cech spotrebuje rocné o 15 kg vice masa

nez pramérny Evropan.

ZADANI UKOLU:

Zde pro porovnani karikatura a ptivodnilogo:

SUN MAD g S
RAISINS

UNNATURALLY GROWN WITH

INSECTICIDES - MITICIDES - HERBICIDES - FUNGICIDES

Preklad textu ve spodni ¢asti obrazku:
,Neprirozené vypéstované pomoci prostredkt na hubeni
hmyzu, roztocd a klistat, plevele, hub a plisni.”

Pokud byste chtéli s problematikou
prace v zemeédélstvi dale pracovat,
prikladame QR kéd na YouTube video,
které ilustruje, jakym dalSim problémim
celi agrarni pracovnici v USA. P¥i
sledovani videa se studenti mohou
zamérit na zodpovézenitéchto otazek:

1. Kdo v USA primarné pracuje v zemédélstvi?
2. Jaké nasledky mohou mit nejen pesticidy,
ale celkové prace v zemédélstvi, na lidsky organismus?

MYSLIM SI, ZE... oPvED
Pred¢asné utrzena rajcata maji stejné nutri¢ni hodnoty jako ta, ktera nechame
1 ) o ANO/NE
dozrat narostliné.
Emisni faktor udava mnozstvi sklenikovych plynu, které se uvolni pfi prepravé jedné
2 . . ) g ANO/NE
tuny nakladu na vzdalenost jednoho kilometru.
3 | Nejvyssi emisni faktor ma letecka doprava. ANO/NE
4 | Amazonsky prales se vypaluje hlavné kvili péstovani palmy olejné. ANO/NE
5 | VétSinavypéstovaneé soji se pouziva na vyrobu potravin pro lidi. ANO/NE
6 | Evropska unie na svém Uzemi zakazala pouzivani pesticidu. ANO/NE
7 | Prameérny Cech spotfebuije roéné o 20 kg vice masa nez priimérny Evropan. ANO/NE
8 | Pokud bychom jedlimaso 3x tydné, nase uhlikova stopamuze klesnout 0 20-30%. | ANO/NE

Vrat se k tabulce z Ukolu 2. Zakrouzkuj spravné odpovédi podle toho, co bylo Feéeno ve videu.

Nepravdiva tvrzeni prepis tak, aby byla pravdiva.
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AKTIVITY K VIDEU (vypliuje student*ka)

Cojime?

2R [ 0 cem to dnes bude? | | PRED VIDEEM [>

Udélejte si prazkum mezi spoluzaky:

Pozorné si prohlédni kolaz. Zamysli se nad tim, co je na obrazcich
a co jak spolu souvisi. Dokazes odhadnout o ¢em bude dnesni
hodina?

» Z éeho sekolaz sklada?
- Jak by spolu mohly obrazky souviset?
« Myslim si, Ze dnesni hodinabude o ...

[I=E [ANO/NE

Téma dnesni hodiny uz znas. Tvym Ukolem je posoudit, zda jsou nasleduijici tvrzeni pravdiva, nebo ne. Svou odpovéd
zakrouzkuj. Nejsi si jisty*a nebo jsou nékteré pojmy Uplna novinka? Nevadi, zkus si aspon tipnout. Jestli byl tv(lj odhad
spravny se dozvis ve videu.

‘ = ZACATEK KONEC
MYSLIM S|, ZE... HODINY HODINY

Predgasne utr_zevna rajcata maji stejné nutri¢ni hodnoty jako ta, ktera nechame ANO/NE | ANO/NE
dozrat narostliné.

Emisni faktor udava mnozstvi sklenikovych plyna, které se uvolni pri preprave jedné ANO/NE | ANO/NE

2 tuny nakladu na vzdalenost jednoho kilometru.

3 | Nejvyssiemisnifaktor ma letecka doprava. ANO/NE | ANO/NE
4 | Amazonsky prales se vypaluje hlavné kvili péstovani palmy olejné. ANO/NE | ANO/NE
5 | Vétsinavypéstované soji se pouziva navyrobu potravin pro lidi. ANO/NE | ANO/NE
6 | Evropska unie na svém Uzemi zakazala pouzivani pesticidu. ANO/NE | ANO/NE
7 | Pramérny Cech spotfebuje roéné o 20 kg vice masa nez priimérny Evropan. ANO/NE | ANO/NE

8 | Pokud bychom jedlimaso 3x tydné, nase uhlikova stopa miize klesnout0 20-30%. | ANO/NE | ANO/NE
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[ZE] [ snehovakoule | [ > PO VIDEU

Samostatné se zamyslete a napiste alespon tfi dlvody, pro¢ lidé uprednostnuji nakup potravin z dovozu pred
potravinami ¢eskymi. Najdéte si dvojici, nasdilejte si napady a vyberte tfi, které jsou podle vas nejdllezitéjsi. Pak se

m Piibéh potraviny

Rozdélte se do dvojic. Ve dvaijici si vyberte jednu potravinu (ryze, cokolada, kure, ananas, mléko...) a zamyslete se nad
nasledujicimi otazkami:

1. Odkud miiZe potravina pochazet?

2. Co vSechno se muselo stat, nez se dostala do obchodu?

3. Jaké environmentalni dopady s tim mohou souviset?

[ | Mate certifikat? Amohla bych ho vidat?

Ve videu jsi slySel*a o certifikatech, které zarucuiji, ze vyrobci potravin se hezkymi slovicky jako ,eko" a ,bio* pouze
neohani, ale skute¢né jim zalezi na kvalité potravin. Abys pristé, az pldjdes nakupovat, védél*a po ¢em koukat, pfifad’
logo k patricnému certifikatu a dopli vétu: O produktu s timto certifikatem mudzeme fici, ze... Do cvi¢eni se zatoulalo
par certifikatl navic, o vSech ale plati, ze je najdes na obalech potravin.

Bio (EU Organic), Klasa, Fairtrade, Rainforest Alliance, V-label (Vegan), MSC (Marine Stewardship Council), RSPO
(Roundtable on Sustainable Palm Oil), Regionalni potravina
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Bio nebio, v jednom letaku

V paru si vyhledejte letak libovolného supermarketu. Kolik produkt(l s oznacenim eko, bio, farmarske, domaci, prirodni,
s laskou vyrobené, bez chemie, ... zvladnete v letaku najit za 3 minuty? Nasledné se podiveijte do svych tasek (kazdy do
té svoiji). Mate u sebe néjakou potravinu s oznacenim eko, bio atd. nebo s certifikatem?

Pesticidy mimo EU

Uz vis, ze v Evropskeé unii je pouzivani pesticidd prisné regulovano, jaka je ale situace mimo EU? Prohlédni si karikaturu
od Ester Hernandez, precti si kratky text o tom, jak vznikla a ve dvojicich nebo mensich skupinkach odpovézte na
otazky. Odpovédi zkuste nejdrive odvodit, az pak pouzijte internet.

SUN MAD
RAISINS

UNNATURALLY GROWN WITH

INSECTICIDES - MITICIDES - HERBICIDES - FUNGICIDES

Preklad textu ve spodni ¢asti obrazku:
.Neprirozené vypéstované pomoci prostredkti na hubeni
hmyzu, roztoct a klistat, plevele, hub a plisni.”

Zpatky na zacatek

Napad vytvorit umélecké dilo znazornujici nasledky uZivani pesticidd
na zivotni prostredi a Zivoty pracovniki v zemédeélstvi, kterymi byli i rodice
autorky, dostala Ester Hernandez pri navstéveé své matky v Dinubé, malém
meésté v udoli San Joaquin. Bylo léto, teplota se pohybovala okolo 100°F
(38°C). V tom Hernandez vidéla svou matku varit vodu. Zeptala se tedy
matky proc to déla a ta ji pouze podala oznameni, kde stalo Ze voda ve
meésté je kontaminovana a duirazné se doporucuje koupit vodu balenou
nebo sivodu prevarit. (Zdroj: Cal Alumni Association / UC Berkeley)

1. Co karikatura zobrazuje? Neopomernite napisy ve spodni ¢asti.

2. Pro¢ podle vas autorka karikaturu vytvofrila?

3. Karikatura vychazi z loga jedné americké znacky rozinek.
Vyhledejte ptivodnilogo a porovnejte ho s karikaturou.

Vrat se k tabulce z Ukolu 2. Zakrouzkuj spravné odpovédi podle toho, co bylo fe¢eno ve videu.
Nepravdiva tvrzeni prepis tak, aby byla pravdiva.
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